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KUIDAS ARENDADA ENDA VAIKELAST?
NOUANDEID JAGAVAD STHK
LOGOPEED LIISA JA ERIPEDAGOOG AIRIKA
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LOGOPEEDI SOOVITUSED ERIPEDAGOOGI SOOVITUSED

Julgusta last raakima ja kiisimusi
esitama. Vasta tema (I6pututele)
kusimustele ja kuula, mida tal 6elda on.

Lugege lapsega koos raamatuid ja
arutage loetut. See aitab arendada
kdne mdistmist ja sdnavara.

Opeta lapsele uusi sénu ja selgita

nende tahendust. Kasuta samu sénu

erinevates olukordades, et laps saaks
neist paremini aru.

Mangige koos méange, mis suunavad
last raakima. Naiteks rollimangud ja
lauaméngud.

Kiida last tema pingutuste eest.
See julgustab teda jatkama ja arendab
tema enesekindlust.
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Jarjestamine. Opeta last esemeid suuruse,
varvi v8i muude tunnuste jargi jarjestama. See
arendab loogilist m&tlemist ja arusaama
jarjestustest.

Detailidele tahelepanu pésramine. Mangige
mange, kus laps peab pildilt v3i esemelt detaile
leidma. See arendab visuaalset téhelepanu ja
detailidele keskendumise oskust.

Loogikaiilesanded. Esita lapsele lihtsaid
mdistatusi v&i kiisimusi, mis nduavad loogilist
mdtlemist. Naiteks: “Mis juhtub, kui me selle
mdanguasja vette paneme?”

Malu arendavad tegevused. Méangige
koos ménge, kus peab meeles pidama
asjade jarjekorda v&i detaile, naiteks "Ma
léhen poodi ja ostan..."

Jutustamine ja iimberjutustamine. Julgusta
last jutustama oma kogemustest ja kuuldud
lugudest. See arendab lapse malu, loogilist

mdtlemist ja oskust luua seoseid.



