
Piirid aitavad lapsel areneda ja
vanemal lapse käitumist

suunata. Kindlasti pakuvad
piirid turvalisust, et laps endale
ühel või teisel viisil liiga ei teeks.

Tahame, et meie lapsed
usaldaksid meid ning saaksid

tulevikus hakkama. Soovime, et
nad oskaksid lasteaias/koolis

enda eest seista, arvestada
kaaslastega ja saaksid järjest

rohkem aru iseendast. 

Piirid lapse ümber



Vanem pakub turvalisust, seab ranged piirid
ohuolukordades; 
julgustab last tegema asju, milleks ta on suuteline.

Vanem hoiab kinni päevarütmist ja on järjepidev
reeglites;
seab koheselt piiri ebasobivale käitumisele;
lubab lapsel kogeda nii positiivseid kui
negatiivseid tundeid.

Vanem väljendab selgeid piire ja suunab last
vastutama läbi kokkulepete; 
õpetab lapse oma arvamust väljendama ja
probleeme lahendama.

Seame endiselt selged reeglid turvalisuse ja
oluliste väärtuste osas;
anname vanuse tõustes otsuste tegemise samm-
sammult üle teismelisele, olles ise eeskujuks.

Esimesel kolmel eluaastal 1-3.a

Eelkoolieas 3-7.a

Nooremas koolieas 7-11.a

 
Teismelise eas  11-18.a

Järgnevalt on toodud piiride koha pealt eri
vanuseastmete kaupa välja kõige olulisem: 

Me teame, et lapsed vajavad, et oleksime vanematena
nende kõrval kuni noore täiskasvanueani. 
Oskame seda teekonda nautida ega jää ka ise liiga üksi!


