
 

 Esmaspäev 
04.05.2026 

Teisipäev 
05.05.2026 

Kolmapäev 
06.05.2026 

Neljapäev 
07.05.2026 

Reede 
08.05.2026 

Hommikusöök  

• Tee sidruniga 

• Võileib maksapasteet 

• Hirsipuder 

• Moos 

• Tee sidruniga 

• Sepik sulatatud 
juustuga 

• Neljaviljapuder 

• Marjad 

• Kakao 

• Võileib 
poolsuitsuvorst 

• Kaerahelbepuder 

• Moos 

• Tee 

• Võileib keedusingiga 

• Viieviljahelbepuder 

• Marjad 

Terviseamps 
• Porgand 

• Pähklid ja kuivatatud 
puuvili 

• Paprika • Redis • Nuikapsas 

Lõunasöök 

• Plov kanalihaga 

• Leib 

• Tomatisalat 
hapukoorega 

• Õun 

• Rassolnik 

• Hapukoor 

• Leib 

• Mannavaht 

• Piim magustoidule 

• Keedukartul 

• Guljašš 

• Porgandi- peedi-
õunasalat 

• Leib 

• Banaan 

• Hakklihasupp 

• Hapukoor 

• Leib 

• Mangokreem 

• Keedukartul 

• Paneeritud kala 

• Külm koorekaste 

• Leib 

• Pirn 

Õhtuoode 

• Kaheksaviljahelbepuder 

• Marjad 

• Kama 

• Sepik juustuga 

• Tee sidruniga 

• Võileib 
munavõiga 

• Viieviljahelbepuder 

• Moos 

• Muffin 

• Piim 

Õhtusöök 

• Keedukartul 

• Hakk- guljašš 

• Piim 

• Õun 

• Keedukartul 

• Kalakaste 

• Konservhernes 

• Piim 

• Leib 

• Banaan 

• Makaron 
hakklihaga 

• Leib 

• Tomat 

• Pirn 

• Keedetud tatar 

• Sealihastrooganov 

• Leib 

• Porgand 

 

 


