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Saaremaa Toetava Hariduse Keskuse sotsiaalteenuste osakonna rehabilitatsioonimeeskond 

otsib oma meeskonda 

 

                                          FÜSIOTERAPEUTI 

 

Sotsiaalne rehabilitatsioon on sotsiaalteenus, mis aitab puudega ja/või piiratud töövõi-

mega last või noort ning tema peret igapäevaeluga paremini toime tulla. Teenuse eesmärk on toe-

tada arengut, vähendada terviseseisundist tulenevaid takistusi ja suurendada iseseisvust. 

 

Peamised tööülesanded: 

 

• Füsioteraapia läbiviimine erivajadustega lastele 

 

• Laste füüsilise ja funktsionaalse seisundi hindamine 

 

• Individuaalsete teraapia- ja harjutusplaanide koostamine ning elluviimine 

 

• Laste liikumis- ja motoorsete oskuste arendamine 

 

• Abivahendite vajaduse hindamine ning nõustamine nende kasutamisel 

 

• Koostöö lapsevanemate, õpetajate ja teiste spetsialistidega 

 

• Laste arengu jälgimine ning teraapiaga seotud dokumentatsiooni täitmine 

 

Nõuded kandidaadile: 

 

• Omandatud füsioterapeudi erialast kõrgharidust 

 

• Tõelist huvi ja motivatsiooni töötada lastega 

 

• Empaatiavõimet, kannatlikkust ja head suhtlemisoskust 

 

• Valmisolekut töötada erivajadustega lastega 

 

• Head koostöö- ja meeskonnatööoskust 
 

Kasuks tuleb: 

 

• Varasem kogemus laste või erivajadustega klientidega töötamisel 

 

• Teadmised või kogemus taastusravi- ja liikumisabivahendite kasutamisest 

 

• Täiendkoolitused laste füsioteraapia või taastusravi valdkonnas 
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Meie pakume: 

 

• Võimalust teha tähendusrikast tööd erivajadustega laste toetamisel 

 

• Paindlikku töökoormust ja tööaega vastavalt kokkuleppele 

 

• Võimalust ühildada töö teiste töökohtade või praktikaga 

 

• Toetavat koostööd õpetajate, lapsevanemate ja tugispetsialistidega 

 

• Töökogemust haridus- ja tugiteenuste valdkonnas 

 

 

Töökoormus ja tööaeg: Töö sobib hästi spetsialistile, kes otsib osalist töökoormust või paind-

likku lisatööd.  

 

Tööle asumise aeg: Kokkuleppel 

 

Töö asukoht: Suur- Põllu 4, Kuressaare 

 

 

Kandideerimine: 

 

• Saada oma CV koos lühikese motivatsioonikirjaga hiljemalt 30. märtsiks 2026 

aadressile angela.maeots@sthk.edu.ee  

 

Lisainfo: Angela Mäeots, Saaremaa Toetava Hariduse Keskuse rehabilitatsiooniteenuste juht 

Tel: 51920075  E-post: angela.maeots@sthk.edu.ee  
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