
SINU LAPS ON OMANDANUD
SOTSIAALSED OSKUSED, 

KUI TA...



OSKAB LUUA, KUJUNDADA JA SÄILITADA
SÕPRUSSUHTEID EAKAASLASTEGA

OSKAB TEISTE EMOTSIOONE MÄRGATA
JA MÕISTA NING ON TEISTE SUHTES

HEASOOVLIK

OSKAB TOIME TULLA ERINEVATE
EMOTSIOONIDEGA



OSKAB KIRJELDADA ENDA POSITIIVSEID
OMADUSI

AKTSEPTEERIB KRIITIKAT, REAGEERIB
KOHASELT

AKTSEPTEERIB REEGLEID JA PIIRANGUID,
JÄRGIB INSTRUKTSIOONE



OSKAB SEISTA ENDA ÕIGUSTE EEST,
REAGEERIB ÜLEKOHTULE

OSKAB TÖÖTADA ISESEISVALT, VÄIKESTES
GRUPPIDES JA MEESKONDADES

OSKAB ABI KÜSIDA



TÄIDAB ÜLESANDEID OMA
INDIVIDUAALSETE VÕIMETE TASEMEL

OSKAB NII ALLUDA KUI KA JUHTIDA


